
Лекция 9. Деятельность ПМПК в сопровождении  всех субъектов инклюзивной 

образовательной среды 

Цель лекции: сформировать знания у студентов о деятельности ПМПК в 

сопровождении  всех субъектов инклюзивной образовательной среды 

План:  

1. Основные понятия и принципы психолого-педагогического сопровождения 

2. Общая технология деятельности школьного психолого-медико-педагогического 

консилиума (ПМПК) 

 

1. Основные понятия и принципы психолого-педагогического сопровождения 

Идеи сопровождения и психолого-педагогического сопровождения в частности, 

активно развиваются в работах Л. В. Байбородовой, Н. Г. Битяновой, О. С. Газмана, И. В. 

Дубровиной, С. В. Дудчик, Е. И. Казаковой, Н. В. Клюевой, и др. В наиболее общем смысле 

сопровождение характеризуют как помощь ребенку в преодолении возникающих 

трудностей, в поиске путей решения актуальных противоречий, встречающихся при 

организации образовательного процесса, как непрерывный процесс изучения, 

формирования и создания условий для принятия субъектом оптимальных решений в 

различных ситуациях жизненного выбора, обеспеченных командной работой специалистов 

различных профилей. Идеи психолого-педагогического сопровождения соответствуют 

прогрессивным идеям зарубежной гуманистической психологии (Г. Олпорт, А. Маслоу, К. 

Роджерс, Дж. Мид, М. Кун, И. Блумер), отечественной психологии (Е. В. Бондаревская, Р. 

Л. Кричевский, С. В. Кульневич, И. А. Якиманская и др.), педагогики сотрудничества (Ш. 

А. Амонашвили, И. П. Волков и др.). В качестве основных характеристик сопровождения, 

в первую очередь по отношению к сопровождению ребенка с ОВЗ, выступают его 

процессуальность, пролонгированость, недирективность, погруженность в реальную 

ситуацию человека, особость отношений между участниками, приоритет опоры на 

внутренний потенциал развития субъекта («педагогика успеха»), право субъекта 

самостоятельно совершать выбор и нести за него ответственность. Базовым понятием 

можно считать идею О. С. Газмана, автора технологии индивидуализированного 

(персонифицированного) воспитания, показавшего в своих работах, что педагогическая 

поддержка (мы добавим и психологическая) и сопровождение развития личности человека 

есть не просто сумма разнообразных методов коррекционно-развивающей работы, а 

комплексная система, особая культура поддержки и помощи человеку в решении задач 

развития, обучения, воспитания, социализации. В целом сопровождение ребенка или 

группы детей с ограниченными возможностями адаптации в образовательном процессе как 

одно из приоритетных направлений деятельности инклюзивного образовательного 

учреждения, может быть определена как «система профессиональной деятельности, 

направленной на создание социально-психологических условий для успешного обучения и 

психологического развития ребенка в ситуации школьного взаимодействия». Само понятие 

«сопровождение» следует распространять не только непосредственно на ребенка с ОВЗ, 

ребенка с инвалидностью, но и на других субъектов инклюзивного образовательного 

пространства других детей класса, группы, родителей всех детей, но и на членов 

педагогического коллектива, реализующего это образование. Наиболее обобщенной 

гуманистически ориентированной целью является понимание сопровождения как защиты 

прав детей, их прав на развитие и образование. Парадоксальным следствием этого 

утверждения является то, что есть что-то в образовательной среде, что нарушает или, по 

крайней мере, может нарушать эти права. В первую очередь содержание сопровождения 

должно быть распространено на защиту прав детей в части сохранения «позитивного 

здоровья», которое нарушаются, в том числе, и в виде перегрузок образовательных 

программ, несоответствия образовательной среды потенциальным возможностям детей, 

эмоциональных перегрузок, а также эмоционального насилия. Таким образом, 

рассматривая любого ребенка с ограниченными возможностями адаптации как основного 



субъекта инклюзивной образовательной среды, можно конкретизировать цели и 

задачи сопровождения: непрерывное поддержание силами всех специалистов субъектов 

образовательного процесса равновесной ситуации между реальными возможностями 

ребенка по амплификации образовательных воздействий (определяемых, в первую очередь, 

закономерностями индивидуального развития ребенка) и объемом, динамическими 

показателями этих образовательных воздействий, со стороны педагогов, родителей, других 

субъектов образовательного процесса. Можно определить, по крайней мере, два 

методологических подходах к определению понятия «сопровождение» и его содержания 

применительно к практике психолого-педагогического сопровождения ребенка с ОВЗ, 

включаемого в инклюзивное пространство школы. Первый подход базируется на 

понимании сопровождения как: проектирование образовательной среды, исходящее из 

общегуманистического подхода к необходимости максимального раскрытия возможностей 

и личностного потенциала ребенка (создания условий для максимально успешного 

обучения данного конкретного ребенка), опираясь на возрастные нормативы развития, 

основные новообразования возраста как критерии адекватности образовательных 

воздействий, в логике собственного развития ребенка, приоритетности его потребностей, 

целей и ценностей. Второй на понимание процесса сопровождения как поддержания 

функционирования ребенка в условиях оптимальной для успешного раскрытия своего 

личностного потенциала и успешности амплификации образовательных воздействий за 

счет недопустимости его дезадаптации.  

2. Общая технология деятельности школьного психолого-медико-

педагогического консилиума (ПМПК) 

 Эффективно и технологично вся система психолого-педагогического сопровождения 

ребенка с ОВЗ может осуществляться только при наличии команды специалистов 

сопровождения, объединенных в психолого-медикопедагогический консилиум 

образовательного учреждения (сокращенно ПМПК). Это является одним из 

организационно-педагогических условий реализации инклюзивного образования. Под 

консилиумной деятельностью образовательного учреждения понимается работа не только 

в режиме обсуждений специалистами особенностей развития и социальной адаптации того 

или иного ребенка с ОВЗ или сложившейся образовательной ситуации, в которой он 

находится, но и разработку членами консилиума совместно с педагогами, включенными в 

инклюзивную практику Индивидуальной Образовательной Программы (ИОП), а также ее 

компонента психолого-педагогического сопровождения «включаемого» в инклюзивную 

практику ребенка с ОВЗ, в том числе, ребенка-инвалида, который нуждается в создании 

специальных условий реализации индивидуального образовательного маршрута. Говоря о 

создании инклюзивной образовательной среды и комплексном сопровождении 

инклюзивного процесса мы не можем рассматривать деятельность ПМПК только в 

отношении непосредственно ребенка с ОВЗ, ребенка-инвалида как основного, но не 

единственного субъекта инклюзивной практики. Поскольку консилиум ОУ силами своих 

специалистов призван сопровождать инклюзивный процесс, реализуемый в данном 

образовательном учреждении в целом, то в «поле зрения» специалистов консилиума, а 

точнее в «фокусе» его деятельности должны оказаться и другие субъекты инклюзивной 

образовательной среды. 

В состав специалистов ПМПК образовательного учреждения кроме специалиста, 

организующего и координирующего всю работу по сопровождению и реализации 

прописанного ПМПК образовательного маршрута, психолога, логопеда и дефектолога 

могут входить специалисты, непосредственно работающие с ребенком воспитатели или 

учителя, специалист сопровождения (тьютор), социальный педагог, педагог группы 

продленного дня, педагоги дополнительного образования, медсестра или приглашенный на 

основе договора врач. 

Своеобразным завершением этого этапа работы каждого специалиста является 

динамическое обследование (оценка состояния ребенка после окончания цикла 



развивающее-коррекционной работы в рамках ИОП) или итоговое обследование. 

Результаты деятельности отражается в соответствующем заключенииспециалистов по 

оценке динамики развития и адаптации ребенка. Таким же итогом следует рассматривать и 

оценку адаптированности других детей к включению в их сообщество «особого» ребенка. 

Большое (пусть и косвенное) значение для деятельности консилиума имеет аттестация 

образовательных и социальных достижений включенного ребенка. Последнее является 

одним из основных критериев эффективности психолого-педагогического сопровождения 

в целом. Важным аспектом деятельности школьного психолого-медикопедагогического 

консилиума является форма взаимодействия специалистов. Совместные 

междисциплинарные консилиумные разборы вовсе не исчерпывают и не формализуют 

деятельность специалистов по обсуждению стратегии, конкретных шагов и тактик помощи 

ребенку с ОВЗ или другим детям инклюзивной группы или класса. Скорее наоборот, такая 

форма работы специалистов позволяет «запустить» процессы консультирования 

специалистами педагогов и воспитателей и наоборот, позволяя понять ценность каждого 

специалиста и значимость его видения выхода из конкретной проблемной ситуации. 

  

Вопросы для контроля 

1. Каковы основные функции ПМПК в системе сопровождения детей с ООП и    

других участников инклюзивной образовательной среды? 

2. Какие этапы включает психолого-медико-педагогическое обследование ребёнка, и 

как результаты используются для разработки специальных условий обучения? 

3. Как ПМПК взаимодействует с педагогами, родителями и специалистами 

школы/ДОУ при реализации рекомендаций по сопровождению ребёнка? 

4. Какие специальные условия и формы поддержки могут быть рекомендованы 

ПМПК для обеспечения успешного включения ребёнка в инклюзивную среду? 

5. Каким образом ПМПК осуществляет мониторинг динамики развития ребёнка и 

эффективности назначенных мер сопровождения? 

Рекомендуемый список литературных источников 

1. Мадалиева З.Б., Аринова Б.А. Арнайы педагогика.- Алматы, 2016.-140с. 

2.  Основы инклюзивного образования. Учебное пособие. Искакова А.Т, Мовкебаева 

З.А и др., Алматы, 2013.  

3.Воронкова А.А.. Инклюзивное образование: теория и практика. Москва: Просвещение, 2019 – 
165 с. 

4. http://special-edu.kz/  

5. Институт развития личности - http://www.ipd.ru 

6. Международная ассоциация развивающего обучения - http://www.centr-ro.ru 

 

 

 

 


